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�owarzyszenie Per Musicam i Goleniowski Dom Ku�ury
zapraszają na

koncert promujący płytę:

6 stycznia o godz. 16.00 

bilety w cenie   zł do nabycia w GDK5 

w sali koncertowej GDK

„�esz się ziemio
- kolędy i pastorałki z Goleniowa”

Wykonawcy: Alepak, Cantus, Lilla Jasińska, Wiśniowa Kapela, 
Jesienni, Marudy, Collegium Vocale, Katarzyna Ogrodniczak, 

Wioleta Pokucińska, Teatr Brama, Wood&Brass Band, Brzdąc, 
Aleksander Kwietniak, Joanna Stanuch-Piotrowicz,

Jarosław Chilkiewicz, Edward Życki, Rodzina Ogrodniczaków

Rezerwacja elektroniczna: www.gdk.goleniow.pl

styczeń

R E K L A M A

Dowozimy posiłki do firm i domów
Przygotowujemy codziennie
świeże dania 
Organizujemy imprezy
okolicznościowe do 25 osób
Oferujemy catering

Goleniów, ul. Szczecińska 8A
tel. 531 886 413 • www.sielanka.jimdo.com



STYCZEŃ
Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy
Koncert Orkiestry Akordeonowej
Wystawa foto "Kobieta" Grzegorza Mielewczyka
Ferie zimowe z Goleniowskim Domem Kultury

LUTY
Spektakl dla dzieci "Słupski chłopczyk”
Kulig Staropolski
10. jubileuszowy koncert charytatywny

MARZEC
Konkurs potraw wielkanocnych
Wystawa foto "Puszcza" Wiesława Krause
Konkurs Recytatorski
Spotkania z Kulturą Ukraińską
Wygraj sukces

KWIECIEŃ
Kabaret Hrabi
VI Fes�wal Młodości Teatralnej "Łaknienia”
Koncert charytatywny "Otwórzmy nasze serca”
Dziecięcy koncert wiosenny
Spektakl "Randka w ciemno”

MAJ
Obchody Święta Flagi
i 224 rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja
Raz na ludowo
Wystawa "Pierwsze dni polskiego Goleniowa”
Goleniowski Jarmark Urodzinowy
10-lecie Stowarzyszenia Seniorów "Rytm”
Wiosenne Koncerty Kameralne
Koncert bajkowy "Alepak i przyjaciele”

CZERWIEC
Dzień Dziecka
XXV Fes�wal Sztuki Pięknej ColorArt
XX Spotkania Folklorystyczne "Nad Iną”
Jarmark Świętojański
Koncert Uwielbienia
Dzień Sąsiada
Fes�wal Seniorów
Przegląd Goleniowskiego Rocka
Rozpoczęcie wakacji

kultura na skróty



 BAR Z KUCHNIĄ CHIŃSKO-WIETNAMSKĄ

MEKONG

Zupy Sajgonki

Ryż Kurczak

Kaczka Ryba

Cielęcina Wieprzowina

Wołowina Napoje

Goleniów
ul. Nadrzeczna 8
tel. 91 407 31 99
www.mekonggoleniow.pl

R E K L A M A

Miejsce: Sala koncertowa Goleniowskiego Domu Kultury
Start: godz. 13.00

W programie m.in.: pokaz sprzętu ratowniczego,
licytacje, koncerty, światełko do nieba.

11 stycznia



19.01 -30.01

FERIADA POMYSŁÓW
Szeroka oferta zajęć warsztatowych oraz wyjazdów
- informacja od 5 stycznia na www.gdk.goleniow.pl
oraz w sekretariacie Goleniowskiego Domu Kultury,

ul. J. Słowackiego 1, tel. 91 418 26 88

Ferie z Goleniowskim Domem Kultury

WEJDŹ NA WWW.GDK.GOLENIOW.PL I ZAREJESTRUJ SIĘ,
aby otrzymać na maila „Informator Społeczno-Kulturalny”

i nie przegapić zimowych atrakcji!

 

WYSTAWA FOTO „KOBIETA”
Autor: Grzegorz Mielewczyk
Galeria „Przy Scenie” GDK•  WSTĘP WOLNY

styczeń

15.01

Wyjazd na Tropical Islands 
 28 stycznia (środa) , wyjazd: godz. 7.00

Opłata: dzieci 150 złotych, dorośli 200 zł.
Informacje pod nr tel. 91 418 26 88

Koncert Orkiestry Akordeonowej
Wykonawcy: uczniowie Szkół
Muzycznych z Myśliborza, 
Świnoujścia, Gryfic, Szczecina,
Gorzowa, Kamienia Pomorskiego
i Goleniowa.

Sala koncertowa GDK 10.01
godz. 16.00



ul. Marii Konopnickiej 3
tel. 537 156 703

www. .comjak mamyu

R E K L A M A

ZAPRASZA NA SPEKTAKL

1.02
godz. 16.00luty

Słupski chłopczykSłupski chłopczyk

Bilety: 15 zł, 10 zł (grupowy - od 5 osób)
Dostępne w GDK, ul. Słowackiego 1, tel. 91 418 26 88

Rezerwacja elektroniczna: www.gdk.goleniow.pl

Sala Koncertowa GDK • W cenie biletu słodki bufet
Spektakl dla dzieci od lat 3



Przyjaciele Dzieciom

JUBILEUSZOWY10.

CHARYTATYWNY
KONCERT

14 LUTEGO, GODZ. 17.00
SALA KONCERTOWA GDK

BILETY W CENIE 20 ZŁ DO NABYCIA
W GOLENIOWSKIM DOMU KULTURY

UL. SŁOWACKIEGO 1, TEL. 91 418 26 88
ORAZ W DNIU KONCERTU OD GODZ. 15.00.

Koncert w wykonaniu osób znanych

z życia publicznego Goleniowa.

Dochód z koncertu przekazany zostaje

na wsparcie chorych dzieci.
Podczas koncertu odbędzie się wystawa

i sprzedaż prac Zbigniewa Jaworskiego.

7.02
godz. 16.00

Sala koncertowa GDK, bilety w cenie 5 zł
Koncert Zespołu Pieśni i Tańca Ziemi Goleniowskiej INA

W programie PREMIERA widowiska pt.

Kulig Staropolski  
...kulig, kulig jedzie, zje, wypije i pojedzie!

luty



R E K L A M A

Zapraszamy do poznawania smaków
polskiej kuchni wielkanocnej. 

Do wziêcia udzia³u w konkursie
zapraszamy osoby prywatne, grupy,
stowarzyszenia, szko³y, instytucje. 

Konkurs
Potraw Wielkanocnych

28.03
godz. 14.00marzec

Chętnych prosimy o zgłaszanie się do sekretariatu
Goleniowskiego Domu Kultury,  tel.91 418 26 88 do 15 marca.



WYSTAWA FOTO „PUSZCZA”
Autor: Wiesław Krause
Centrum Informacji Turystycznej
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marzec

PRZEGLĄD MIEJSKO-GMINNY
GDK  - 2.03.2015, godz. 9.30-15.30

PRZEGLĄD POWIATOWY: GDK - 9.03.2015, godz. 9.30-15.30

XII SPOTKANIA
Z KULTURĄ UKRAIŃSKĄ



R E K L A M A

kwiecień

DönerDönerDönerDöner
KebabKebabKebabKebab

Tel. 729 352 867Tel. 729 352 867
ul. Gen. Andersa 13ul. Gen. Andersa 13
przy Amfiteatrzeprzy Amfiteatrze

Tel. 729 352 867
ul. Gen. Andersa 13
przy Amfiteatrze

ANTALYA

ANTALYA

ANTALYA

kabaret Hrabi

Gdy powiesz „TAK”

18.04
godz. 18.00

Bilety: 55 zł, 50 zł (grupowy - od 5 osób)
Dostępne w GDK, ul. Słowackiego 1, tel. 91 418 26 88

Rezerwacja elektroniczna: www.gdk.goleniow.pl



9-12.04

VI FESTIWAL

MŁODOŚCI TEATRALNEJ

Łaknienia

10.04
godz. 17.00

16.04
godz. 17.00

Otwórzmy nasze serca

Koncert charytatywny
w wykonaniu uczniów

Zespołu Szkół nr 1,
absolwentów

oraz zaproszonych gości.

Bilet: 10 zł. Zebrane pieniądze zostaną przekazane Magdzie i Łukaszowi

Rzeźniczakom oraz  Danielowi Krawczykowi. Są to osoby niepełnosprawne, 

zebrane pieniądze pozwolą im na zakup sprzętu niezbędnego do ich lepszego

funkcjonowania w codziennym życiu.

Zapraszamy do sali koncertowej Goleniowskiego Domu Kultury.

sala koncertowa GDK

kwiecień



Goleniów, ul. Wł. Jagiełły 4
tel. 91 418 92 24, 608 038 058 • www.ikar-hotel.pl

R E K L A M A

9.05
godz. 19.00

Bilety: 55 zł, 50 zł (grupowy - od 5 osób)
Dostępne w GDK, ul. Słowackiego 1, tel. 91 418 26 88

Rezerwacja elektroniczna: www.gdk.goleniow.pl



maj 2 maja:

3 maja:

Obchody Święta Flagi

224. rocznica uchwalenia
Konstytucji 3 Maja

Raz na ludowo

10.05
godz. 15.00 sala koncertowa GDK

WSTĘP WOLNY

Otwarcie
wystawy

Pierwsze dni
polskiego

Goleniowa
Żółty Domek

ul. Pocztowa 2

15.05
godz. 15.00

16.05

Goleniowski
Jarmark
Urodzinowy

10-lecie
STOWARZYSZENIA

SENIORÓW

RYTM
23.05

godz. 17.00, Sala koncertowa GDK

WIOSENNE
KONCERTY
KAMERALNE

PLANTY
24.05
7.06

GODZ. 19.00

uczniowie szkół
muzycznych ze Szczecina,
Stargardu Szczecińskiego
oraz Goleniowa

Koncert bajkowy
PER MUSICAM I PRZYJACIELEPER MUSICAM I PRZYJACIELE

29 maja
godz. 18.00

30 maja

bilety: 5 zł, rezerwacja elektroniczna:
www.gdk.goleniow.pl

godz. 16.00

29 maja
godz. 18.00

30 maja

bilety: 5 zł, rezerwacja elektroniczna:
www.gdk.goleniow.pl

godz. 16.00

Sala koncertowa GDK
WSTĘP WOLNY



maj

•pyszne lody własnej produkcji
•gofry, desery, ciasta
•wyśmienita kawa z ekspresu ciśnieniowego
•naleśniki francuskie (40 cm)
  na słodko i na słono

Zapraszamy
ul. Szczecińska 1a w Goleniowie

R E K L A M A

31.05
godz. 11.00-18.00

Park Miejski

Bezpłatne dmuchane atrakcje
Prezentacje artystyczne
dzieci i młodzieży
Warsztaty plastyczne
i rękodzielnicze
Edukacja proekologiczna
Wielkie Malowanie Świata





czerwiec 18-23.06

R E K L A M A

ul. Niepodległości 1 (przy kompleksie FALA) • tel. 506 400 092

ZAPRASZAMYZAPRASZAMYZAPRASZAMY
na smaczne polskie dania domowena smaczne polskie dania domowe
na miejscu i na wynosna miejscu i na wynos
na smaczne polskie dania domowe
na miejscu i na wynos

własne wyroby garmażeryjnewłasne wyroby garmażeryjne
catering, posiłki regeneracyjnecatering, posiłki regeneracyjne
przyjęcia okolicznościowe do 70 osóbprzyjęcia okolicznościowe do 70 osób

własne wyroby garmażeryjne
catering, posiłki regeneracyjne
przyjęcia okolicznościowe do 70 osób

biesiady • koncerty • niespodzianki
prezentacje Organizacji Pozarządowych

Gwiazda Jarmarku:
zespół „TRZY GITARY”,
wykonujący utwory Czerwonych Gitar

Zespół Děcka
z Buchlovic (Czechy),
Kapela Goleniowska,
Zespół Śpiewaczy
RUTKA,
Zespół Pieśni
i Tańca Ziemi
Goleniowskiej INA

XX Międzynarodowe
Spotkania Folklorystyczne „Nad Iną” 

20-21.06
godz. 15.00

PARK MIEJSKI



4.06
godz. 16.00

Koncert
Uwielbienia

W dzień Bożego Ciała GDK z Parafią św. Katarzyny 
zapraszają na Planty na koncert i wspólną modlitwę

13.06
godz. 18.00

TEATR BRAMA
miejsce:

WJAZD: 5 PLNWJAZD: 5 PLN

12 czerwca, godz. 16.00
Skrzyżowanie ulic

Mikołajczyka i Mickiewicza 

12 czerwca, godz. 16.00
Skrzyżowanie ulic

Mikołajczyka i Mickiewicza 

2Festyn realizowany przez partnerstwo CM  wraz z mieszkańcami 
ulic: A. Mickiewicza, St. Mikołajczyka oraz F. Chopina.

czerwiec

6 czerwca

12.00 - Przemarsz ulicami miasta spod Urzędu Gminy i Miasta.
13.00-20.00 - Am�teatr. Program artystyczny + kilkudziesięciu
wystawców (turystyka, sport, �nanse, zdrowie) 
20.00-2.00 - Zabawa taneczna



R E K L A M A

- urokliwe miejsce w centrum miasta,

- pyszne jedzenie,

- muzyczny tydzień (codziennie inny klimat),

- organizacja spotkań okolicznościowych,

- cykliczne imprezy tematyczne i kulturalne.

ul. Nadrzeczna 8 • tel. 696 236 890

www.leonardopub.pl         PubLeonardo

ZAPRASZAMY NAZAPRASZAMY NAZAPRASZAMY NA

WAKACJe 2015WAKACJe 2015WAKACJe 2015
z goleniowskim domem kulturyz goleniowskim domem kulturyz goleniowskim domem kultury

ZAPRASZAMY NAZAPRASZAMY NAZAPRASZAMY NA

WAKACJe 2015WAKACJe 2015WAKACJe 2015
z goleniowskim domem kulturyz goleniowskim domem kulturyz goleniowskim domem kultury

Wszystkim uczestnikom w trakcie zajęć zapewniamy drugie śniadanie.

ZAJĘCIA MANUALNE • ZAJĘCIA REKREACYJNE • ZAJĘCIA PLASTYCZNE
ZAJĘCIA SPORTOWE • GRY I ZABAWY PLENEROWE • WYJAZDY AUTOKAROWE 

W ramach turnusów proponujemy m.in.:*

odbywające się od poniedziałku do piątku w siedzibie GDK w godzinach:  9.00 – 15.00odbywające się od poniedziałku do piątku w siedzibie GDK w godzinach:  9.00 – 15.00odbywające się od poniedziałku do piątku w siedzibie GDK w godzinach:  9.00 – 15.00

*UWAGA - PROGRAM KAŻDEGO TURNUSU USTALA INSTRUKTOR PROWADZĄCY

LETNIE TURNUSY PÓŁKOLONIJNE LETNIE TURNUSY PÓŁKOLONIJNE LETNIE TURNUSY PÓŁKOLONIJNE 
DLA DZIECI SZKÓŁ PODSTAWOWYCHDLA DZIECI SZKÓŁ PODSTAWOWYCHDLA DZIECI SZKÓŁ PODSTAWOWYCH

LETNIE TURNUSY PÓŁKOLONIJNE LETNIE TURNUSY PÓŁKOLONIJNE LETNIE TURNUSY PÓŁKOLONIJNE 
DLA DZIECI SZKÓŁ PODSTAWOWYCHDLA DZIECI SZKÓŁ PODSTAWOWYCHDLA DZIECI SZKÓŁ PODSTAWOWYCH

29 CZERWCA - 3 LIPCA
6 LIPCA - 10 LIPCA
13 LIPCA - 17 LIPCA
20 LIPCA - 24 LIPCA
27 LIPCA - 31 LIPCA

3 SIERPNIA - 7 SIERPNIA
10 SIERPNIA - 14 SIERPNIA
17 SIERPNIA - 21 SIERPNIA

lipiec-sierpień

TURNUSY SĄ ODPŁATNE. ZAPISY NA ZAJĘCIA PROWADZI SEKRETARIAT GDK
W GODZINACH 8.00 - 16.00.   UWAGA! ILOŚĆ MIEJSC OGRANICZONA. 



26.06
godz. 20.00

miejsce:
AMFITEATR

BILETY:
40 zł/os., 

grupowy - 35 zł/os.

zarezerwuj bilet na www.gdk.goleniow.pl

czerwiec



R E K L A M A

ZAPOWIEDZI lipiec-grudzień

XVI Goleniowskie Spotkania TeatralneXVI Goleniowskie Spotkania Teatralne

BRAMAT 2015BRAMAT 2015

3-6.09.2015 r.3-6.09.2015 r.3-6.09.2015 r.3-6.09.2015 r.

Przy fortepianie:

Kinga Firlej-Kubica i Wojciech Kubica 

Kwartet smyczkowy w składzie:

Magdalena Kling-Fender - I skrzypce

Dominika Przech -  II skrzypce

Róża Wilczak-Płaziuk - altówka

Stanisław Firlej  - wiolonczela

20 września 2015 r. godz. 17.00

sala koncertowa GDK

WIECZÓR Z KLASYKĄ

KARNET: 30 ZŁ

Bilet: 20 zł, 15 zł ulgowy

ORKIESTRY
Wood and Brass Band

3 PAŹDZIERNIKA

X-LECIEX-LECIE
ORKIESTRY

Wood and Brass Band

3 PAŹDZIERNIKA



R E K L A M A

Recital Kabaretowy

Artura Andrusa
Recital Kabaretowy

Artura Andrusa

22 LISTOPADA , GODZINA 17.00
Bilet: 55 ZŁ (50 ZŁ - GRUPOWY OD 5 OSÓB)
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Teatr Tęcza

"Igraszki
z Bajką"

13.12.2015r., godz. 16.00
Sala Koncertowa GDK
bilety: 20zł (15zł ulgowy od 5 osób)
W cenie biletu słodki bufet
oraz lekcja teatralna
Spektakl dla dzieci od lat 3

13.12.2015r., godz. 16.00
Sala Koncertowa GDK
bilety: 20zł (15zł ulgowy od 5 osób)
W cenie biletu słodki bufet
oraz lekcja teatralna
Spektakl dla dzieci od lat 3

Koncert 
Sylwestrowy



Akademia Jasia i Małgosi
GDK, sala 23
Instruktor/zapisy: Beata Reginia, tel. 723 425 093
Grupa 4-latków zajęcia od wtorku do piątku  9.00-12.00
Grupa 3-latków zajęcia od wtorku do piątku  12.30-14.00

Chór Dziecięcy "Brzdąc"
Instruktor: Aleksandra Holz, tel. 601 938 074
Zajęcia: wtorki i czwartki w godz. 16:00-18:00
Miejsce: GDK, s. 23

Zespół Pieśni i Tańca "Ina"
Instruktor: Zbigniew Łukaszewski, tel. 603 586 815
Zajęcia: wtorki i piątki w godz. 17:00-20:30
Miejsce: GDK, s. 8

Kapela "Iny"
Instruktor: Joanna Kalinowska, tel. 501 051 263
Miejsce: GDK

Kapela Goleniowska
oraz Zespół Śpiewaczy "Rutka"
Instruktor: Tadeusz Pawłowski, tel. 794 334 838
Zajęcia: poniedziałki w godz. 16:00-20:00
Miejsce: GDK, s. 27

Zespół Pieśni i Tańca
Ziemi Goleniowskiej "Mała Ina”
Instruktor: Renata Kolasa, tel. 609 460 172
Zajęcia: wtorki i środy w godzinach 15.00-15.45
Miejsce: Przedszkole z Oddziałami Integracyjnymi
"Tęczowa Kraina", ul. Piaskowa 9

Orkiestra dęta "Wood and Brass Band"
Instruktor: Krzysztof Sypień
Zajęcia: od poniedziałku do piątku
Miejsce: GDK, s. 28

Studio wokalne
Instruktor: Dorota Gołębiowska, tel. 601 586 588
Zajęcia: poniedziałki, środy i piątki w godz. 16:00-19:00
Miejsce: GDK, s. 23

Studio gitarowe
Instruktor: Seweryn Ptaszyński
tel. 519 172 620

Teatr Brama
Instruktor: Daniel Jacewicz, tel. 501 572 186
Zajęcia: środy i czwartki
Miejsce: Siedziba Teatru "Brama", ul. Zielona Droga 8

Foto Formacja
Instruktor: Grzegorz Mielewczyk, tel. 661 058 202
Zajęcia: 2 niedziele w miesiącu o godz. 9:00
Miejsce: GDK, sala widowiskowa

GDK, czyli
Gdzie - Dokad - Kiedy?



Indywidualne zajęcia z emisji głosu
Instruktor: Lesja Szulc, tel.600 981 480
Zajęcia: we wtorki w godz. 12.00-17.00
i czwartki w godz. 15.00-20.00Miejsce: GDK, sala 06

Warsztaty twórcze - malarstwo
Instruktor: Zbigniew Jaworski, tel. 785 868 340
Zajęcia: środy w godz. 16:00-19:00
Miejsce: Brama Wolińska

Pracownia plastyczna,
pracownia witrażu
Instruktor: Sylwia Gajewska, tel. 668 416 179
Zajęcia: wtorki i czwartki w godz. 15:30-17:30
Miejsce: Brama Wolińska

Filcownia - zabawy z wełną
Instruktor: Beata Reginia, tel. 723 425 093
Miejsce: Brama Wolińska

Warsztaty decoupage
Instruktor: Beata Reginia, tel. 723 425 093
Miejsce: Brama Wolińska

Pracownia ekologiczna
Instruktor: Patrycja Domańska, tel. 509 533 355
Zajęcia: środy o godz. 16:30
Miejsce: Brama Wolińska

Pracownia modelarstwa okrętowego
Instruktor: Zbigniew Sokołowski, tel. 606 894 404
Zajęcia: środy i piątki w godz. 16:30-20:00
Miejsce: Pracownia Modelarska, ul. Szczecińska 36 (przy SP4)

Pracownia modelarstwa plastikowego
Instruktor: Maciej Gielnik, tel.608 511 460
Zajęcia: środy i piątki w godz. 16:30-20:00
Miejsce: Pracownia Modelarska, ul. Szczecińska 36 (przy SP4)

Taniec współczesny i estradowy
Instruktor: Urszula Klimczak, tel. 724 704 696
Zajęcia: wtorki i czwartki w godz. 16:00-20:00
Miejsce: GDK, s. 8

Taniec towarzyski
Instruktor: Andrzej Ulitko, tel. 604 976 097
Miejsce: GDK

HIP-HOP
Instruktor: Aneta Czyżewska, tel. 793 051 286
Miejsce: GDK

Wolontariat
Instruktor: Mieczysław Bździuch, tel. 506 116 501
Miejsce: GDK, s. 25

Bezpłatne porady prawne
w ramach wolontariatu
Zapisy wyłącznie telefonicznie tel. 506 116 501
W pierwszej kolejności dla osób bezrobotnych
oraz korzystających z pomocy OPS
Miejsce: GDK, s. 25



R E K L A M A

W zakres działalności RYTMU
wchodzi m.in.organizacja
wycieczek, organizacja
wczasów w miejscowościach
nadmorskich oraz imprez
integracyjnych i kabaret "Ramol".

Posiadamy�w�swojej�ofercie�szeroką�gamę
DZIAŁAŃ�DLA�SENIORÓW

Stowarzyszenie
Seniorów "Rytm”

Uniwersytet Trzeciego Wieku
Celem UTW jest działalność edukacyjna, zdrowotna, 
kulturalna, twórcza oraz turystyczno-krajoznawcza dla osób 
starszych oraz włączenie osób starszych do systemu 
kształcenia ustawicznego przez stymulowanie rozwoju 
osobowego oraz sprawności intelektualnej i fizycznej.

Od wielu lat RELAKS oferuje
zabawy i zajęcia rekreacyjne
w Goleniowskim Domu Kultury, liczne wycieczki po Polsce
i wyjazdy zagraniczne, udział w życiu publicznym Goleniowa.

Chcesz umieścić
swoją reklamę

w KULTUROMANIAKU?

ZADZWOŃ: 91 418 26 88



Jesli planujesz działania społeczno-kulturalne
na świeżym  powietrzu, zapraszamy do wykorzystania

zasobów ogrodu GDK.
Znajdziesz tam miejsce na ognisko, 4 drewniane  wiaty
wyposażone w stoły i ławki, murowany piec chlebowy, 

podest do tańca i stół do tenisa.
 

Jesli planujesz działania społeczno-kulturalne
na świeżym  powietrzu, zapraszamy do wykorzystania

zasobów ogrodu GDK.
Znajdziesz tam miejsce na ognisko, 4 drewniane  wiaty
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Zapraszamy�do�nowopowstałej
Świetlicy�dla�Seniorów�"RAZEM�Z�OCHOTĄ"

Stowarzyszenie Seniorów "Relax" i Goleniowski Dom Kultury zapraszają 
osoby w wieku 60+ do wspólnego spędzania czasu oraz rozwijania 
swoich pasji i zainteresowań w ramach działania nowopowstałej 
Świetlicy dla Seniorów "RAZEM Z OCHOTĄ".
Zajęcia w świetlicy na terenie Goleniowskiego Domu Kultury odbywać 
się będą od dnia 7 stycznia 2015 r. dwa razy w tygodniu w poniedziałki i 
środy w godzinach 9.00 - 15.00.
Oferujemy różnorodne formy zajęć, między innymi:
Zajęcia manualne: robótki ręczne(szydełkowanie, szycie), wykonywanie 
stroików świątecznych, kartek okolicznościowych, ozdób, obrazków, 
serwetek itp., zajęcia ruchowe: ćwiczenia gimnastyczne, spacery, wycieczki,
drobne  prace w ogrodzie, zajęcia muzyczne: śpiewanie, pląsy, taniec,
czytanie: książek, prasy, recytacja wierszy, ćwiczenia usprawniające
pamięć i koncentrację - gry towarzyskie, działania międzypokoleniowe:
czytanie bajek w grupie dzieci "Akademii Jasia i Małgosi".
Uroczyste obchodzenie świąt i jubileuszy:imieniny, Dzień Babci i Dziadka,
Dni Seniora, Mikołajki itp.
Wspólnie zjemy dwa posiłki: drugie śniadanie i obiad.
Opłata za udział w zajęciach i posiłki wynosić będzie 90,00 złotych 
miesięcznie.
Ofertę chętnie dopasujemy do oczekiwań i sugestii uczestników.
Zapisy chętnych przyjmujemy w Goleniowskim Domu Kultury oraz 
telefonicznie pod numerem: 506 260 701 oraz 532 634 159.
Liczba miejsc ograniczona.
Zadanie zostało do�nansowane ze środków Gminy Goleniów.

Informacja: sekretariat GDK, tel. 91 418 26 88Informacja: sekretariat GDK, tel. 91 418 26 88



MAMO, TATO,
MAMO, TATO,
MAMO, TATO,
MAMO, TATO,ZAJĘCIA DLA RODZICÓW Z DZIEĆMI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

Goleniów, ul. Słowackiego 1 • tel. 506 116 501
e-mail: wolontariat_goleniow@wp.pl • fb: Goleniowskie Centrum Wolontariatu

Goleniowskie Centrum Wolontariatu od lat pomaga w dzia³aniach
systematycznych, okresowych, akcyjnych. Jeste�my widoczni na imprezach
organizowanych przez GDK, so³ectwa, organizacje pozarz¹dowe. 
Wspó³organizujemy ferie i wakacje, udzielamy korepetycji. Pomagamy
osobom prywatnym, instytucjom, organizacjom jak i grupom
nieformalnym - od dzieci po seniorów. W ramach programu
"Starszy brat, starsza siostra" tworzymy "przyszywane rodzeñstwa".
M³odzie¿ i dzieci spêdzaj¹ wspólnie czas
bawi¹c siê, spaceruj¹c czy odrabiaj¹c lekcje.
Opiekujemy siê niepe³nosprawnymi, oferujemy
swój czas i wiedzê. Realizujemy projekty z funduszy 
zewnêtrznych i lokalnych. Organizujemy 
darmowe porady prawne, psychologiczne
i z zakresu uzale¿nieñ. Wspieramy organizacje 
pozarz¹dowe i realizujemy dzia³ania 
systematyczne w placówkach opiekuñczo-
wychowawczych. 

Harmonogram spotkań:
10.01.2014r, godz.11.00-13.00 s.8 GDK, współorganizator: PP 4

21.02.2014r, godz.11.00-13.00 s.8 GDK,

współorganizator: Przedszkole Niepubliczne Bajkowa Akademia

07.03.2014r, godz.11.00-13.00 ul. Szkolna 7,

współorganizator: Punkt Przedszkolny Tęczowa Kraina

11.04.2014r, godz.11.00-13.00 s.8 GDK ,

współorganizator: Przedszkole Niepubliczne Słoneczna Jedynka

09.05.2014r, godz.11.00-13.00 ul.Stargardzka 17,

współorganizator: Niepubliczne Przedszkole Puchatek

23.05.2014r, godz.11.00-13.00 ul. Akacjowa19, współorganizator: PP2

Formularz zgłoszeniowy dostępny jest na www.gdk.goleniow.pl

Koordynator projektu: Beata Reginia, tel. 723 425 093

co Wy na to?

co Wy na to?

co Wy na to?



Wejdź na  i zarejestruj się,www.gdk.goleniow.pl
aby otrzymywać na maila biuletyn „Informator

Społeczno-Kulturalny”, w którym informujemy o nadchodzących
wydarzeniach. Znajdziesz nas również na facebooku: .dkgoleniow

Bilety na wydarzenia możesz kupić w Goleniowskim Domu Kultury
lub zarezerować na .www.gdk.goleniow.pl

Chcesz wiedzieć więcej?

KREUJ
KULTURĘ!
Masz pomysł,
chcesz rozwijać swoje pasje?

GDK wspiera działania, które inicjują rozwój 
zainteresowań kulturalnych młodzieży w wieku

14-24 lat i prowadzą do współpracy z mieszkańcami.
Kwota wsparcia od 300 zł do 525 zł.
Nabór ciągły wniosków do momentu

wykorzystania środków. 
Kontakt: Zbigniew Łukaszewski, tel. 603 58 68 15

WSPIERAMY
PROJEKTY!



KOMPLEKS REKREACYJNO-SPORTOWY FALA
znajdujący się w Zespole Szkół nr 1 w Goleniowie

zaprasza do korzystania z:

• pływalni, w tym basenu rekreacyjnego z atrakcjami (zjeżdżalnia słoń,
   zjeżdżalnia spirala, gejzer powietrzny, masaż karku,kaskada)
   oraz basenu sportowego, 
• sauny suchej i łaźni parowej,
• pełnowymiarowej hali sportowej,
• obiektu noclegowego z 23 pokojami z własnym węzłem sanitarnym
   i kuchni,
• punktów gastronomicznych oferujących zimne przekąski, snaki
   oraz ciepłe pełnowartościowe posiłki,
• multimedialnej sali konferencyjnej.

Zespół Szkół nr 1 w Goleniowie, ul. Niepodległości 1
Sekretariat 91 464 71 20 • Usługi noclegowe 91 418 90 01 • Fax 91 464 71 21

www.fala-goleniow.pl • e-mail: sekretariat@fala-goleniow.pl

KOMPLEKS REKREAC YJNO-SPORTOWY W GOLENIOWIE


